
¿Para que comemos?

!!!Energía¡¡¡

Comemos para 

poder jugar, para 

poder disfrutar el 

recreo, para salir a 

jugar con los amigos,  

y comemos para 

sentirnos bien.



https://youtube.com/watch?v=04OcYjc2

kh0&feature=shared Si me alimento 

bien, todos los 

días me 

sentiré mejor
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